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El libro "Taping Kinesiológico en medicina estética" es un manual práctico que presenta una técnica innovadora para tratar las disfunciones

tisulares que llevan a la formación de imperfecciones y celulitis. El autor, Rosario Bellia, es un experto en taping adhesivo elástico y ha

utilizado su experiencia en la aplicación y docencia internacional para crear este libro. El libro está organizado en cinco secciones que

cubren desde la introducción teórica inicial hasta la aplicación de técnicas evolucionadas. La segunda sección presenta la aplicación del

Cross tape como técnica sinérgica para la aplicación del taping elástico, lo cual permite lograr una mayor eficacia en las aplicaciones de

drenaje linfático de la celulitis y de los líquidos tisulares excedentes, a través del uso de banda...
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