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Esta obra es la guía en color más completa sobre los procedimientos y equipos utilizados en el bloqueo nervioso guiado por ecografía. Los

dibujos y fotografías en color se refuerzan con instrucciones concisas, paso a paso, del mundialmente conocido Hospital St. Luke's de

Nueva York. La tercera edición se ha actualizado para incluir más colaboradores internacionales y alinear mejor el contenido del libro con

los estándares de práctica de la New York School of Regional Anesthesia (NYSORA). Con secciones que progresan desde los fundamentos

de la anestesia regional hasta las aplicaciones clínicas de los bloqueos nerviosos, este libro incluye consejos y la perspectiva interna de los

líderes de NYSORA y sus afiliados académicos. El énfasis en la utilidad clínica del mundo real sirve de base para el contenido de los

capítulos e impulsa las explicaciones en profundidad de las técnicas y procedimientos del libro. La excelente organización comienza con los

fundamentos de los bloqueos nerviosos periféricos (p.ej., anestesia regional, equipos y monitorización y documentación) y, a continuación,

revisa las aplicaciones clínicas tanto de los procedimientos tradicionales como de los procedimientos guiados por ecografía.

 



   INDICE

 

 

SECCIÓN 1 FUNDAMENTOS

1. Anatomía de la anestesia regional funcional

2. Anestésicos locales: farmacología clínica y selección

3. Equipo para bloqueos nerviosos periféricos

4. Estimulación nerviosa eléctrica

5. Optimización de la imagen ecográfica

6. Monitorización y documentación en anestesia regional

7. Indicaciones de los bloqueos nerviosos periféricos

8. Bloqueos nerviosos periféricos continuos

9. Toxicidad sistémica por anestésicos locales y alergia los mismos

10. Complicaciones neurológicas de los bloqueos de nervios periféricos

11. Preparación para la anestesia regional y manejo perioperatorio

SECCIÓN 2 BLOQUEOS DE CABEZA Y CUELLO

12. Bloqueo del plexo cervical

SECCIÓN 3 BLOQUEOS DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES

13. Bloqueo interescalénico del plexo braquial

14. Bloqueo supraclavicular del plexo braquial

15. Bloqueo infraclavicular del plexo braquial

16. Bloqueo costoclavicular del plexo braquial

17. Bloqueo axilar del plexo braquial

18. Bloqueos para la analgesia del hombro: bloqueos con preservación del nervio frénico 185

19. Bloqueos a la altura del codo



   INDICE

 

 

20. Bloqueo de la muñeca

SECCIÓN 4 BLOQUEOS DE EXTREMIDADES INFERIORES

21. Bloqueo del plexo lumbar

22. Bloqueo de la fascia ilíaca

23. Bloqueos para la analgesia de cadera

24. Bloqueo del nervio femoral

25. Bloqueos subsartoriales: bloqueos del nervio safeno, del canal aductor y del triángulo femoral

26. Bloqueo del nervio cutáneo femoral lateral

27. Bloqueo del nervio obturador

28. Bloqueo del nervio ciático proximal

29. Bloqueo ciático poplíteo

30. Bloqueo de los nervios geniculares

31. Bloqueo iPACK

32. Bloqueo de tobillo

SECCIÓN 5 BLOQUEOS DE TRONCO Y PARED ABDOMINAL

33. Bloqueo del nervio intercostal

34. Bloqueo de los nervios pectorales

35. Bloqueo del plano serrato


