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El libro Manejo de trastornos cardiorrespiratorios es una guia clinica completa, didactica y eminentemente practica, orientada a
estudiantes de medicina, residentes y médicos en formacion. Escrito por K. Neelakantan Viswanathan y Sowmya Gopalan, esta obra
constituye el segundo volumen de una serie dedicada a los métodos clinicos en medicina interna. En este manual, los autores abordan de
forma sistematica el enfoque clinico de los trastornos cardiovasculares y respiratorios, ofreciendo herramientas para el diagnostico légico
y razonado a partir de la anamnesis detallada y el examen fisico minucioso. La estructura del texto estd pensada para facilitar la
comprension de temas complejos, recurriendo a explicaciones claras, tablas, esquemas, mnemotecnias y ejemplos clinicos. El libro cubre
una amplia gama de temas que incluyen el examen clinico del sistema respiratorio y cardiovascular, enfermedades como EPOC, asma,
tuberculosis, neumonias, enfermedades intersticiales, insuficiencia cardiaca, valvulopatias, arritmias, hipertensién pulmonar, sindrome
coronario agudo, embolia pulmonar y mas. Un aspecto distintivo de esta obra es su enfoque humanistico y clinico, que enfatiza la
importancia del juicio clinico y la observacion en la era tecnolégica. Los autores recuerdan constantemente que el paciente 'te dice el
diagndstico' si se escucha con atencion y se examina con cuidado. Ademas, se incluyen criterios diagndsticos, diferenciales clinicos,
algoritmos de decision y guias para exdamenes orales y escritos. Manejo de trastornos cardiorrespiratorios también incluye un atlas de
imagenes de tomografia computarizada tordcica y secciones dedicadas a enfermedades menos frecuentes, como el sindrome de
Goodpasture o la hemosiderosis pulmonar. Es un recurso esencial para estudiantes y médicos que buscan consolidar sus habilidades

clinicas y su razonamiento médico, proveyendo un puente entre la teoria académicay la practica asistencial cotidiana.
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