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[DESCHIPCICIN ]

Durante mas de cuatro décadas, Endoscopia gastrointestinal practica de Cotton y Williams ha sido el referente esencial para aprender las
bases de la endoscopia digestiva. Esta octava edicién, completamente actualizada por un equipo de expertos, mantiene el enfoque claroy
accesible que caracteriza la obra, integrando los tltimos avances técnicos y clinicos en procedimientos diagnésticos y terapéuticos, tanto
del tracto digestivo superior como del inferior. Desde la correcta posicion del paciente hasta la ejecucion de técnicas avanzadas, esta guia
ofrece una formacién paso a paso que combina precision técnica con experiencia clinica. Incluye videos de alta calidad que ilustran
practicas endoscopicas clave, enlazados directamente con el contenido del libro. Disefado para residentes, médicos en formacion y
especialistas que buscan una base sélida en endoscopia, este libro sigue siendo una herramienta indispensable para dominar las habilidades

fundamentales y avanzar con seguridad en la préctica clinica moderna.

@& www.amolca.com




oINDICE

AMOLCA

1 Bienvenido a la endoscopia

Recursos y enlaces

2 Launidad de endoscopia, el personal y el manejo, 6
Unidades de endoscopia

Personal

Manejo, comportamiento y trabajo en equipo
Documentaciény mejora de la calidad
Recursos educativos

Lecturas adicionales

3 Equipo endoscopico

Endoscopios

Accesorios endoscopicos

Equipo auxiliar

Unidades de electrocirugia

Laseres y coagulacion con plasma de argén
Mantenimiento del equipo

Control de infecciones

Limpiezay desinfeccion

Lecturas adicionales

4 Atencidn al paciente, riesgos y seguridad
Evaluacion del paciente

Educacion y consentimiento del paciente
Preparacion fisica

Sedacidén/anestesia

Recuperaciény alta

& www.amolca.com




o INDICE

Manejo de los acontecimientos adversos
Lecturas adicionales

5 Endoscopia digestiva alta: fundamentos
Posicién del paciente

Posicién del endoscopista

Manejo del endoscopio

Introduccion del endoscopio

Estudio diagndstico de rutina

Estémago

Problemas durante la endoscopia
Reconocimiento de las lesiones
Obtencién de muestras

Endoscopia diagndstica en circunstancias especiales
Lecturas adicionales

6 Endoscopia superior terapéutica
Estenosis esofagicas benignas

Acalasia

Paliacién del cancer de eséfago

Estenosis gastricas y duodenales

Pdlipos y tumores gastricos y duodenales
Cuerpos extranos

Hemorragia aguda

Nutricion enteral

Lecturas adicionales

7 Colonoscopiay sigmoidoscopia flexible

& www.amolca.com

'.\H- /IJ
AMOLCA




oINDICE

Historia

Indicaciones, limitaciones y alternativas
Consentimiento informado
Contraindicaciones y riesgos infecciosos
Preparacion del paciente

Medicacion

Equipamiento: presente y futuro
Anatomia

Insercién

¢Manejo “con una mano”, “con dos manos” o con dos personas?
Direccidn precisa del colon sigmoide
Anatomia endoscépica del colon sigmoide y descendente
Colon sigmoide: las curvas

Colon sigmoide: las asas

Enfermedad diverticular

Colon descendente

Flexura esplénica

Colon transverso

Flexura hepatica

Colon ascendente y region ileocecal
Sobretubos y colonoscopia con balén
Examen del colon

Estomas

lleocolonoscopia pediatrica

Colonoscopia perioperatoria

& www.amolca.com

ff‘ —' -, \"
|
'._\\H- /IJ

AMOLCA




oINDICE

Lecturas adicionales

8 Colonoscopia terapéutica

Equipo

Principios de la electrocirugia de pdlipos
Abordaje de la polipectomia

Seleccién de la técnica de polipectomia
Polipectomia: pdlipos diminutos y pequefos
Polipectomia: pdlipos grandes

Polipectomia: pdlipos problematicos
Recuperacion de las muestras de polipectomia
Riesgos de la polipectomia

Otros procedimientos terapéuticos

Otros procedimientos terapéuticos

Lecturas adicionales

9 Procedimientos endoscépicos avanzados
Endoscopia del intestino delgado
Colangiopancreatografia retrégrada endoscépica (CPRE)
Ecografia endoscépica (EUS)

Endoscopia bariatrica

Procedimientos antirreflujo

Procedimientos del tercer espacioy NOTES

& www.amolca.com

AMOLCA




