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Concepto Coda es un enfoque en el campo de la fisioterapia manual ortopédica fruto de la practica clinica-kinésica en Argentina, que se
utiliza para el tratamiento de la columna vertebral y el sistema musculo-neuro-esquelético, incluyendo las disfunciones somaticas y
autondmicas, entre ellas las disfunciones autonémicas reflejas (DAR) y las disfunciones autonémicas emocionales (DAE). Una de las
caracteristicas mas importantes del concepto es la modulacién del sistema nervioso vegetativo, de vital importancia en todas las funciones
del organismo y suprema en cuanto al funcionamiento neuroenddcrino y los sistemas inmunitario y de autocuracion. Esta obra desarrolla
una metodologia de evaluacién inédita en cuanto a disfunciones osteopaticas, de simple deteccién para el profesional y de suma utilidad en
consulta. Por lo tanto, pregona un abordaje terapéutico mas amplio para el fisioterapeuta en cuanto a la posibilidad de evaluar y tratar
disfunciones de distintos sistemas implicados. Su uso favorece la utilizacién a posteriori de la manipulacién de alta velocidad con «trust»,
logrando «adaptacion tisular neural» y permite una aplicacién mas amplia dado que casi no posee contraindicaciones y puede combinarse
con otras técnicas de fisioterapia. Este método proporciona una herramienta muy eficaz para resolver la mayoria de las lesiones que se nos
presentan en consulta kinésica, de un aprendizaje sencillo pero preciso, y en general con muy buenos resultados terapéuticos,
proporcionando a los cursantes una excelente forma de abordaje. Puede ser aplicado por si solo o combinado con cualquiera de las técnicas
habituales de la fisioterapia y la kinesiologia, consiguiendo una excelente asociacién con las formas tradicionales de tratamiento en
fisioterapia. Es el complemento ideal para los fisioterapeutas que realicen manipulacién vertebral como adaptacién previa a la

manipulacién.
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