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¢De dénde provienen las nuevas ideas? ;Qué es el pensamiento original, y qué podria o deberia atribuirse a alguien mas? Las técnicas

presentadas en esta obra son una fusion de ideas y planteamientos que no son todos originales y ciertamente no son necesariamente

novedosos. Algunos de mis procedimientos no han cambiado a lo largo de las décadas y, sin duda, es gratificante saber que, a pesar de que

los métodos de fijacién han mejorado, los principios de reconstruccion quirdrgica siguen siendo similares. Sin duda, los abordajes

quirargicos cambian, pero éstos son orientados principalmente por los avances tecnolégicos que abundan en nuestra practica diaria de la

medicina.
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1. Preparativos para la operacion

Lesion del ligamento cruzado anterior

2. Reconstruccion del ligamento cruzado anterior usando tenddén rotuliano y fijacion a press fit
3. Reconstruccién del ligamento cruzado anterior usando tendén cuadruple de los musculos semitendinoso y recto interno del muslo con
fijacion a press fit

4. Reconstruccién del ligamento cruzado anterior usando tendén cuadriceps y fijacién cross-pins
5. Intervenciones de revision

6. Revision: tunel tibial dilatado (Revision grados Iy I11)

7. Revision: dilataciéon femoral y tibial del ttnel (grado Ill)

8. Revision: injerto aflojado pero intacto

Lesion del ligamento cruzado posterior

9. Aumento de la rotura reciente del ligamento cruzado posterior

Lesiones de cartilago

10. Operacién estimulante de cartilago: microfracturacién

Osteocondritis disecante

11. Sustituto del disecante

12. Reinsercion del disecante

Inestabilidad de la rétula

13. Operacién en caso de inestabilidad rotuliana

Gonartrosis

14. Osteotomia de la clpula tibial en domo

15. Prétesis de corredera unicondilar con acceso minimo (segtin Repicci)
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